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линия и проходящая по этой 

линии вертикальная поверхность, 

определяющие пределы 

территории Республики Беларусь 

(суши, вод, недр, воздушного 

пространства). 
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инспектор пограничной заставы 

Для службы на пограничных заставах: 

старший инспектор пограничной заставы 
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Для службы в отделениях пограничного контроля: 

Контролер отделения пограничного контроля 
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Сотрудник пограничного контроля – это тот, кто первым 
встречает граждан и гостей своей страны и последний, 

кто провожает их при выезде за рубеж. 
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 Основными обязанностями являются: 

 осуществление проверки документов; 

распознание видов и способов подделок в документах, 

элементов их защиты. 

 . 
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 Основными обязанностями явлется: 

          знание порядка осмотра и досмотра транспортных средств,   

  мест возможного оборудования в них укрытий и тайников; 

          обеспечение режима в пункте пропуска. 
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№ Упражнение 
БАЛЛЫ 

10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

1 бег на 100 м сек 13,7 13,9 14,1 14,4 14,7 15,0 15,3 15,4 15,8 16,2 

2 бег на  1 км 
мин, 

сек  
3,40 3,43 3,46 3,50 4,00 4,10 4,20 4,45 5,00 5,20 

3 

подтягивание  

на  

перекладине 

кол-во 

раз 
13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 

Общая оценка физической подготовленности кандидата на обучение определяется: 

ЗАЧТЕНО – при условии отсутствия неудовлетворительных отметок (3, 2 и 1 балл) 

НЕЗАЧТЕНО – получены одна и более  неудовлетворительных отметок (3, 2 и 1 балл) 

№ Упражнение 
БАЛЛЫ 

10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

1 бег на 60 м сек 9,6 9,8 10,0 10,2 10,4 10,7 11,1 11,5 11,9 13,0 

2 бег на  500 м 
мин, 

сек  
1,55 1,57 2,01 2,05 2,09 2,16 2,22 2,26 2,30 2,37 

3 

комплексное 

силовое 

упражнение 

кол-во 

раз 
34 33 32 31 30 29 28 26 24 21 



12 

• льготы по труду; 

• жилищные льготы; 

• льготы по охране жизни, 

здоровья и медицинской 

помощи; 

• льготы в области 

образования; 

• транспортные льготы;  

• налоговые льготы; 

• льготы по пересылке писем; 

• льготы по оплате услуг ЖКХ. 

• продовольственное 

обеспечение; 

• вещевое обеспечение; 

• страховые гарантии; 

• денежное обеспечение; 

• гарантии при увольнении с 

военной службы; 

• жилищные гарантии; 

• пенсионное обеспечение; 

• медицинское обеспечение. 
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Дополнительную информацию Вы можете получить по телефону: 

подполковник Бырков Сергей Владимирович +375 29 3741159. 


